halve marathon clinic

Toelatingsexamen voor de clinic halve marathon met goed
resultaat afgerond

Op zondag 26 februari hebben de deelnemers aan de pré-clinic de afsluitende 5 km
gelopen. Deze 5 km gold tevens als toelatingsexamen voor de clinic voor de halve
marathon.

Onder zeer goede loopomstandigheden legden de deelnemers in de vroege ochtenduren
de 5 km af. In de luwte van de van de woningen langs de wijde Aa konden de deelnemers
de eerste 2,5 km afleggen en met de wind in de rug stormden de lopers op de finish af.
Slechts 5 lopers haalden de limiet van 30 minuten niet.

De deelnemers die aan de pré-clinic mee hebben gedaan kunnen in deze nieuwsbrief
zien in welke groep ze zijn ingedeeld. De eerste training is op woensdag 8 maart aanvang
19.00 uur vanaf de atletiekbaan.
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