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VERENIGINGS ONDERSTEUNING
Workshops en cursussen VO-team voorjaar 2007

Het VO-team heeft voor het voorjaar 2007 een groot aanbod aan workshops
samengesteld. Enkele workshops hebben inmiddels plaatsgevonden of zijn
afgelast. De inschrijvingen tot nu toe zijn teleurstellend.

Het VO-team doet wederom een oproep verenigingsbestuurders en commissies in te
schrijven, te reageren of aan te geven wat men mist. De consulenten en workshop-
leiders willen de verenigingen graag ten dienste zijn, alles in het belang van het kaat-
sen, dat van ons allemaal is! Als het aanbod niet aanspreekt, horen we graag wat er
mist of wat er anders moet!

Er zijn een aantal avonden voor bestuurders en commissies, maar ook een aantal
meer praktische sessies voor kaatstrainers en jeugdcommissies.

Bij de sessies voor kaatstrainers wordt het nieuwe trainersboek 500 Doelgerichte

Kaatstrainingen uitgereikt aan de aanwezige actieve kaatstrainers in het bezit van
Trainersdiploma A.

Overigen kunnen het prachtige boek kopen voor de schappelijke prijs van € 32,-.
Deelnemers aan de praktische workshops kunnen eveneens een materialensetje

tegemoet zien.

Datum Onderwerp Leiding Plaats en Voor wie?
locatie

Maandag Vrijwilligers Sipke Saakstra | Easterlittens Bestuurders
26-3-2007 De Jister Commissies
19.30 uur
Dinsdag Jeugdplan André Tolsma Stiens Bestuurders
3,10 en 17-4- volgt Jeugdcommissie
2007 19.30 uur
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Datum Onderwerp Leiding Plaats en Voor wie?
locatie
Maandag Kaboutertrai- Siemke Andela | Franeker Alle kaatstrainers
2-4-2007 ning: wat doe ik | Janny Yntema | De Trije en ongeacht diploma
18.30-21.30 u met de kleintjes Botniastins
en hoe?

Dinsdag Hoe vul ik Dirk van der volgt Kaatstrainers
10-4-2007 jeugdkaatstrai- | Leest (minimaal basis-
19.30-21.30u | ningen in? cursus)
Maandag Hoe zet ik een | Dirk van der Beetgum Kaatstrainers,
16-4-2007 trainingsplan op | Leest Kantine (minimaal basis-
19.30-21.30 u | voor mijn club? sportveld cursus)
Vrijdag Kanjertraining | Siemke Andela | Franeker Alle kaatstrainers,
27-4-2007 Botniastins partuurbegelei-
19.30-22.00 u ders, jeugd-

commissies

Opgeven voor een of meerdere workshops kan bij de verenigingsconsulenten
of via het bijgesloten opgaveformulier.

Toelichtingen

Vrijwilligers

Na de column in de WIS-IN en de presentatie tijdens het Ledenberaad nu weer op
veler verzoek een workshop over dit belangrijke onderwerp. Hoe krijg je het voor
elkaar, dat mensen een bepaalde taak binnen de vereniging op zich nemen? Hoe
stel je vrijwilligers tevreden? Hoe kun je ervoor zorgen, dat je de vrijwilligers behoudt
voor je club?

Jeugdplan

Een vereniging moet tegenwoordig beslagen ten ijs komen, als het gaat om jeugdac-
tiviteiten. Bij de meeste verenigingen staat jeugdaanpak terecht hoog op de agenda.
Na de succesvolle cursus vorig jaar wederom opgenomen in het programma, nu
hopelijk voor meer verenigingen!

Kaboutertraining

Dit jaar op herhaling, was vorig jaar een succes. Veel trainers of goedwillende vrijwil-
ligers worden gevraagd de kleintjes bezig te houden en de beginselen van kaatsen
te leren. In de workshop een aantal handvaten daarvoor.

Jeugdkaatstrainingen

Wat komt erbij kijken, als je de jeugdkaatstrainingen een plek wilt geven binnen je
vereniging?

Het gaat zeker om organisatie, waar moet je allemaal om denken, voordat het loopt?
Een draaiboek is zeker niet overbodig. Het gaat ook om de opzet, hoe maak je het
programma voor de kinderen aantrekkelijk?
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Trainingsplan

Een plan wil zeggen, dat je je afvraagt waar je naar toe wilt en hoe je dat denkt te
bereiken? Wat moet er dan aan inhoud in zitten om je gestelde doelen te verwezen-
lijken?

Kanjertraining

Wederom aangeboden, gedragsaspecten van kinderen in je groep worden toegelicht
en handvaten worden gegeven hoe om te gaan met verschillende typen en proble-
men binnen je training en of wedstrijd.
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